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Pondělí polévka hovězí s těstovinou , moučník - "Fešák"(buchta s tvarohem) (A: 01,03,07,08,09)

oběd 1 brambory zapečené s vepřovým masem, okurka sterilovaná - příloha (A: 01,03,07,10)1.4.
nápoj čaj (voda s citronem) (A: 07)

Úterý polévka květáková (A: 01,03,07)

oběd 1 hovězí pražská , dušená rýže s jáhly (A: 01,03)2.4.
oběd 2 rybí filé zapečená s kečupem a vejci, brambory m.m., ledový salát - zelenina příloha

(A: 03,04,07)

nápoj čaj (voda s citronem) / mléko

Středa polévka zeleninová s krupicovými noky (A: 01,03,07,09)

oběd 1 čočka na kyselo, vejce vařené, okurka sterilovaná - příloha, chléb / rohlík (A:
01,03,07)

3.4.

oběd 2 *špagety aglio olio (špagety, česnek, bazalka, paprika) (A: 01,03,07)

nápoj čaj (voda s citronem)

Čtvrtek polévka gulášová,*ovoce (A: 01,07)

oběd 1 dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (A: 01,03,07)4.4.
oběd 2 krůtí plátek na slanině, rýže jasmínová, grilovaná zalenina (A: 01,06,07,09)

nápoj čaj (voda s citronem) / mléko (A: 07)

Pátek polévka rybí s opraženou houskou, *ovoce (A: 01,04,07,09)

oběd 1 vepřový plátek na bylinkách, bramborová kaše, čerstvá zelenina - obloha (A:
01,06,07)

5.4.

oběd 2 těstovinový salát s kuřecím masem a čerstvou zeleninou (A: 01,03,07,10)

nápoj čaj (voda s citronem) / mléko (A: 07)

Pondělí polévka zeleninový vývar s pohankou (A: 07,09)

oběd 1 kaše krupicová s kakaem a cukrem, ovoce-banány (A: 01,07)8.4.
oběd 2 kuřecí řízek smažený, brambory m.m., obloha (A: 01,03,07)

nápoj voda se sirupem

Úterý polévka z míchaných  luštěnin,  *ovoce (A: 01,07)

oběd 1 hovězí tokáň (r.protlak, angl.slanina), těstoviny (A: 01,07)9.4.
oběd 2 vepřový plátek v majonéze (yofresh), brambory, čerstvá zelenina - příloha (A:

01,03,07,10)

nápoj čaj (voda s citronem) / mléko (A: 07)

Středa polévka krupicová s vejcem (A: 01,03,07,09)

oběd 1 ryba (tilápie) přírodní na másle, brambor m.m., ledový salát - obloha (A: 01,04,07)10.4.
oběd 2 koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík (A: 01,03,07)

nápoj čaj (voda s citronem) / mléko (A: 01,07)

Čtvrtek polévka ragú s rýží, *ovoce (A: 01,07,09)

oběd 1 moravský vrabec, bramborová kaše,  zelenina - obloha (A: 01,07)11.4.
oběd 2 tuňák po milánsku, špagety (A: 01,04,07,09)

nápoj čaj (voda s citronem)

Pátek polévka zeleninová se strouháním (A: 01,03,07,09)

oběd 1 kovbojský hrnec, rohlík cereální (A: 01,07)12.4.
oběd 2 zahradnická sekaná (maso,hrášek,mrkvička,kukuřice), brambory m.m., okurka

sterilovaná - příloha (A: 01,03,07,09)

nápoj čaj (voda s citronem)
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Pondělí polévka hrachová (A: 01,07)

oběd 1 kuskus rizoto z vepřového masa se sýrem, čerstvá zelenina - příloha (A: 01,07,09,10)15.4.
oběd 2 kachna pečená, listový špenát dušený, bramborové knedlíky (A: 01,03,07)

nápoj čaj (voda s citronem)/ mléko (A: 07)

Úterý polévka slepičí s rýží, šlehaný čoko tvaroh (farmářský) (A: 01,07,09)

oběd 1 hovězí plátek (roštěná) znojemská, rýže dušená (A: 01,07)16.4.
oběd 2 zapečené smetanové brambory s pažitkou, ledový salát (A: 07,10)

nápoj čaj (voda s citronem) / mléko (A: 07)

Středa polévka rajská s těstovinou, *ovoce (A: 01,03,07)

oběd 1 kuře pečené na másle, brambory, salát z hlávkového zelí a puzsty (A: 01,07)17.4.
oběd 2 jogurtové knedlíčky s ovocnou omáčkou, kousky ovoce a tvarohem (A: 01,07)

nápoj čaj (voda s citronem)/ mléko (A: 07)

Čtvrtek polévka Velikonoční prázdniny

18.4.
Pátek polévka Velký pátek

19.4.
Pondělí polévka Velikonoční pondělí

22.4.
Úterý polévka zeleninová s drožďovými nočky, *jablka - příloha (A: 01,03,07,09)

oběd 1 svíčková na smetaně, hovězí maso, houskové knedlíky (kynuté) (A: 01,03,07,09)23.4.
oběd 2 losos na bylinkách, brambory m.m., čerstvá zelenina - příloha (A: 04,07)

nápoj voda se sirupem

Středa polévka celerová s kostičkou (opražený chléb) (A: 01,07,09)

oběd 1 kapustový karbanátek, bramborová kaše m.m., kompot ovocný - příloha (A: 01,03,07)24.4.
oběd 2 krůtí maso s lečem, těstoviny ( rýžová vřetena) (A: 01,07,09)

nápoj čaj (voda s citronem)

Čtvrtek polévka vločková, *ovoce (A: 01,07,09)

oběd 1 barevné těstoviny se zakysanou smetanou, šunkou  a nivou, bazalka (A: 01,03,06,07)25.4.
oběd 2 vepřové kotlety na žampionech, brambory (A: 01,07)

nápoj čaj (voda s citronem) / mléko (A: 07)

Pátek polévka čočková se zeleninou (A: 01,07,09)

oběd 1 hovězí maso na paprikách, rýže (A: 01,07)26.4.
oběd 2 *pizza  (rajčata loupaná, sýr, šunka, bazalka ) (A: 01,03,06,07)

nápoj čaj (voda s citronem)

Pondělí polévka ovarová s kroupami, ovoce - jablko (A: 01,07,09)

oběd 1 vepřový prejt, brambory m.m., obloha - kyselé zelí (A: 01,07,12)29.4.
oběd 2 noky s listovým špenátem a smetanou (A: 01,03,07)

nápoj čaj s citrónem / ochucené mléko

Úterý polévka bramborová, *ovoce (A: 01,07,09)

oběd 1 kuřecí gyros na nudličky, rýže basmati, tzatziki (A: 01,07,10)30.4.
oběd 2 zapečené těstoviny s uzeným  masem, okurka sterilovaná - příloha (A: 01,03,07)

nápoj ovocný čaj / mléko / voda
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                                                                   *** Strava určená k okamžité spotřebě ***
                                                               *** Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! ***

01 
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby                   
Mléko

08 
09 
10 
12

Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


