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Prevence rizikového chovani

Stejné jako v minulych letech je i vletoSnim Skolnim roce kladen diraz na prevenci
rizikového chovéni, bezpeénost a ochranu zdravi 74k(. Zaci prvniho i druhého stupné
se planované ucastni exkurzi, besed, praktickych seminard a dalSich aktivit, které dopliuji
béznou vyuku. Realizace vychazi zpldnu metodika prevence. Vzhledem k proméné

spolecnosti, jejich narokl a soucasnych rizik je plan pribéziné aktualizovan.

Skola pouziva rdizné postupy v prevenci rizikového chovani. Mezi standardni jsou zafazovany
béiné aktivity typu besedy, komunikaéni a motivacni porady, filmova predstaveni, video
a ucast v odpolednich zadjmovych utvarech. Za velmi dllezité povazujeme i vhodné traveni
volného ¢asu nabidkou zajmovych krouzk(l, protoZe primdrni prevence v podobé besed,
divadelnich predstaveni je nékdy pasivni forma, kterd pozornost déti nemusi tolik zaujmout,
a tedy nemusi byt dostateéné efektivni. V zdjmovych utvarech maji déti pocit bezpedi
a zaroven se zde posiluje jejich sebevédomi a ziskdvaji nové dovednosti. V konecném
disledku pak zaci nemaji pocit vyhleddvat problémové party, utikat k ndvykovym latkdm

a spiSe preferuji zdravy zivotni styl.

Na Il. stupni v prfedmétech Rodinnd vychova a Obcanskd vychova ziskavaji dovednost
sebepoznani, sebeprosazovani a spoluprdce. Zaroven jsou zdaci vedeni k ziskavani socidlnich
dovednosti vyznamnych pro komunikaci mezi vrstevniky, ale i v rodiné a v Zivoté: U¢ime je

rovnéz toleranci a respektu druhych.

V Plzni 1. 9. 2022 vypracovala Mgr. Marie Rikovska

vychovny poradce



